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열흘 후에, 그들의 

얼굴은 왕의 진미를 

먹은 소년들보다 더

욱 아름답고 살이 더

욱 윤택했습니다.

다니엘 1장

뜻을 정한 다니엘17
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바벨론의 느부갓네살 왕이 B.C. 606년에 예루살렘을 침략했습니다.

그리고 성전의 보물과 함께 젊은 청년들을 포로로 잡아갔습니다.

느부갓네살 왕은 포로 가운데 흠이 없고 아름다우며 학문에 익숙한 소년들을 뽑았습니다. 

그리고 왕궁에 살며 왕궁의 음식과 포도주를 마시며 갈대아 학문과 언어를 배우게 하였습니다. 

그중에, 다니엘과 그 친구 하나냐, 아사랴, 미사엘도 있었습니다.

다니엘과 세 친구는 왕궁의 음식과 포도주를 먹지 않기로 결심하였습니다. 

왜냐하면, 그 음식들은 바벨론 신에게 바쳐졌던 제사 음식이었기 때문입니다.

“1
)환관장님! 저희는 하나님을 믿습니다. 

바벨론 신에게 바친 음식을 먹지 않게 해 주십시오.”

1)환관장: 궁중에서 일을 하는 사람

하나님이여 내 마음이 확정되었고 내 마음이 확정되었사오니 (시편 57:7)

성 암 송

경
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“너희가 그 음식을 먹지 않아서 너희 얼굴이 야위면 나는 왕에게 큰 책망을 받게 될 것이니 어찌하겠

느냐?”

“그러면 저희를 열흘 동안 채식을 하고 물을 마시게 해 주십시오. 그 후에 우리의 얼굴과 왕의 음식을 

먹는 소년들의 얼굴을 비교해 보고 처분을 내려주십시오!”

열흘 후에, 그들의 얼굴은 왕의 1)진미를 먹은 소년들보다 더욱 아름답고 살이 더욱 2)윤택했습니다. 

그리하여 다니엘과 세 친구들은 왕의 음식과 포도주를 먹지 않고 채식을 하게 되었습니다.

시간이 지나서, 다니엘과 세 친구는 느부갓네살 왕 앞에서 일하게 되었습니다. 

하나님께서는 다니엘과 세 친구를 모든 학문과 재주에 뛰어나게 하셨습니다.

느부갓네살 왕은 그들에게 모든 일을 묻는 중에 다니엘과 세 친구의 지혜와 총명이 

온 나라의 3)박수와 4)술객보다 열 배나 뛰어나다는 것을 알게 되었습니다.

1)진미: 좋은 음식

2)윤택: 윤기가 나고 빛이 남

3)박수: 종교적 문서들과 학문을 숙달한 제사장 계급

4)술객: 별을 보고 점치는 사람



25오늘의 공부 

다니엘과 세 친구들은 왕궁의 음식과 포도주를 먹지 않기로 뜻을 정하였습니다. 그렇게 뜻을 정한 이유는 무엇
일까요?

열흘 동안 채식과 물을 먹은 다니엘과 세 친구의 모습은 어떻게 되었나요? (          )

하나님께서는 네 소년의 모습을 아름답게 하셨을 뿐만 아니라 어떤 선물을 더해주셨나요?

                 뜻을 정한 다니엘

                 하나님의 도우심

① 더욱 아름다워진 모습 ② 많이 야윈 모습

다니엘은     을 정하여 왕의 진미와 그의 마시는 포도주로 자기를 더럽히지 아니하리라 하고

                않게 하기를 환관장에게 구하니 (다니엘 1:8) 

하나님이 이 네 소년에게 지식을 얻게 하시며 모든 학문과 재주에 명철하게 하신 외에

다니엘은 또 모든 이상과 몽조를 깨달아 알더라 (다니엘 1:17) 



26  오늘의 말씀을 배우고

우리도 다니엘처럼 하나님이 원하시는 것을 행하기 위해 뜻을 정하고 기도하고 행동으로 옮겨야 할 때가 있습니다. 

이번 일주일 동안 각자가 하나님을 기쁘게 할 수 있는 일을 생각하고 계획을 세워 보세요. 그리고 뜻을 정하여 기도

하며 실천해 보아요.

나는 일주일 동안 매일 저녁 8시에서 8시 30분까지 텔레비전을 보지 않고 

말씀을 읽겠습니다.

보기

나는 일주일 동안 매일

하겠습니다.

아래의 빈칸에 여러분이 마음으로 정한 것을 일주일 동안 어떻게 실천했는지 동그라미 해 보세요.

여러분이 뜻을 정하여 행동했을 때 어떤 점이 좋았나요?

여러분의 계획이 잘 실천되지 않았다면 그 이유는 무엇이라고 생각하나요?

너희 몸은 너희가 하나님께로부터 받은바 너희 가운데 계신 성령의 전인 줄을 알지 못하느냐

너희는 너희의 것이 아니라 값으로 산 것이 되었으니 

그런즉, 너희 몸으로 하나님께 영광을 돌리라 (고린도전서 6:19~20) 

일 월 화 수 목 금 토

잘했음

보   통

못했음
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다니엘 1장 6~7절

① 다니엘  벨드사살

다니엘: 하나님은 나의 심판자시다		  벨드사살: 그대의 보호자는 벨신

② 하나냐  사드락

하나냐: 하나님의 사랑을 받은 자		  사드락: 태양신에게 배운다

③ 미사엘  메삭

미사엘: 하나님은 은혜로우시다		  메삭: 욕망의 신과 같은 자 누구랴

④ 아사랴  아벳느고

아사랴: 하나님은 나의 도움이시다		  아벳느고: 너는 느고신의 종이다

다니엘과 세 친구는 이름을 개명 당했지만 하나님을 잘 섬기며 사람들에게 여호와 하나님에 대해 

알게 했습니다.

이름의 개명을 통한 신앙의 핍박




